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Marzec

»W marcu, jak w garncu” - to jedno z najtrafniej
okreslajacych ten czas przystow. Zawsze intrygowalo mnie
sformutowanie: dlaczego ,,jak w garncu” ?

Spostrzezenie zapewne pochodzi z czasow, gdy w biednych
wiejskich chatupach byt jeden wielki wielofunkcyjny piec, ktory
nagrzany za dnia i wieczora z czasem diugqg nocqg stygt, a gdy przyszly
niespodziewane niskie temperatury z rana, nim znowu napalono w
wiejskiej izbie niejednokrotnie w wiadrze lub cebrze z wodg mozna
byto ustysze¢ zgrzytajgce przy nalewaniu wody krysztatki lodu,
niejednokrotnie chcgc jej zaczerpnqc trzeba bylo mechanicznie
niszczy¢ jego tafle lub — gdy na zewngtrz byta temperatura plusowa —
nabieralo sie jq garnuszkiem, chochlg lub po prostu nalewato bez
zadnego problemu.

Z autopsji — z bardzo wczesnego dziecinstwa - pamietam takie
chwile i na bazie tych obserwacji zawsze sobie w ten sposob
Humaczytem przytoczong we wstepie ludowg mqdrosc.

Marzec jest trzecim miesigcem w roku 1 wedle uzywanego w
Polsce kalendarza gregorianskiego ma 31 dni. W czasach starozytnych
w pafstwach basenu Morza Srédziemnego sprzyjat rozpoczeciu
wypasu bydla 1 inauguracji dziatah wojennych, ktéore z racji
sprzyjajacego klimatu czesto kontynuowano do pdznej jesieni. Stad
m.in. od staroitalskiego boga wojny Marsa wywodzi si¢ jego nazwa.
Od tegoz imienia pod takim okresleniem ten czas funkcjonuje w
nazewnictwie wigkszosci jezykow europejskich. Staropolska nazwa
miesigca, to brzezien.

Ludowe mgdrosci okreslajgce ten czas, to:
Gdy w marcu grzmoty, to w maju snieg.
Marzec zielony — niedobre plony.
Na sw. Kazimierza (4 marca) wyjdzie skowronek spod pierza.
Na sw. Grzegorza (12 marca) idzie zima do morza.
Gdy sw. Jozef (19 marca) pogodny, roczek bedzie urodny.




Jak po Benedykcie (21 marca) cieplo, to w lecie bedzie pieklo.
Na Zwiastowanie (25 marca) zlatujq si¢ bocianie.

Marzec dziwne broi fochy, zmiata starce i junochy.

Kiedy w marcu deszczu wiele, nieurodzaj zboZza sciele.

W marcu, gdy sq grzmoty, urosnie zboze ponad ploty.

W miesigcu wspominany:
1 marca — Narodowy Dzien Pamieci ,,Zolnierzy Wykletych”
— polskie §wieto panstwowe poswiecone zotierzom antykomunistycznego i
niepodleglosciowego podziemia, ustanowione na mocy ustawy z dnia 3 lutego
2011 roku. Swicto nie jest dniem wolnym od pracy.

Swieto jest wyrazem holdu dla zotnierzy drugiej konspiracji za

swiadectwo mestwa, niezlomnej postawy patriotycznej i przywigzania
do tradycji niepodlegtosciowych, za krew przelang w obronie
Ojczyzny (...).

1 marca — to Miedzynarodowy Dzien Walki przeciwko
Zbrojeniom Atomowym obchodzony W rocznice wybuchu
amerykanskiej bomby wodorowej na atolu Bikini 1 marca 1954 r.

2 marca 1864 r. — Car Aleksander II wydal 4 ukazy
wprowadzajagce w Krolestwie Polskim uwtlaszczenie chlopow i
samorzad gminny. Celem reformy uwlaszczeniowej byto odciggnigcie
chtopow od powstania styczniowego i1 pozyskanie ich dla witadz
zaborczych.

3 marca — to Miedzynarodowy Dzien Pisarzy ustanowiony
przez Migdzynarodowy PEN — Club w 1984 r.

3 marca 1934 r. — urodzil si¢ Jacek Kuron — polityk, pedagog,
publicysta, wspotzatozyciel 1 cztonek Komitetu Obrony Robotnikow,
wspottworca porozumien Okraglego Stotu, wielokrotnie wieziony
(zm. 2004 r.).

4 marca — OSTATKI

4 marca 1484 r. — zmart Sw. Kazimierz — patron Polski i1 Litwy
(ur. 1458 r.).

5 marca — to Popielec



5 marca 1234 r. — urodzita si¢ Kinga - coérka kréla Wegier
Beli 1V, zona Bolestawa V Wstydliwego. Rozwingta w Polsce
wydobycie soli, przez co jest patronkg gornikow solnych;
kanonizowana w 1999 r. przez papieza Jana Pawta I (zm. 1292 r.).

6 marca 1909 r. — urodzit si¢ Stanistaw Jerzy Lec — poeta,
satyryk, tlumacz, najstynniejszy polski aforysta. Jest autorem cykli
aforyzmow: ,, Mysli nieuczesane” 1 ,, Mysli nieuczesane nowe” — zbior
krotkich sentencji wyrazajacych sprzeciw wobec wszelkich form
zniewolenia jednostki (zm. 1966 r.).

7 marca 1274 r. — zmarl Tomasz z Akwinu — wloski teolog 1
filozof, dominikanin, doktor Kosciota, jeden z najwybitniejszych
myslicieli w dziejach chrzes$cijanstwa (‘ur. 1225 r.).

7 marca 1984 r. — zmart Michal Scipio del Campo — pionier
polskiego lotnictwa, pilot sportowy; prowadzil pierwszag w Polsce
szkole pilotazu, autor ,, Wspomnien z nieba i ziemi” (ur. 1887 r.).

8 marca — to Miedzynarodowy Dzien Kobiet

Dniem czci¢ kobiety — po co?
Ja czcze kobiety — nocq !

Jan Izydor Sztaudynger

Swieto 8 marca upamietnia walke kobiet o réwnouprawnienie oraz
godne warunki pracy i zZycia. Ustanowiono je dla upamigtnienia strajku 15 tys.
kobiet — pracownic fabryki tekstylnej -, ktore 8 marca 1908 roku w Nowym
Jorku domagaly sie praw wyborczych i polepszenia warunkow pracy.
Wiasciciel fabryki zamkngl strajkujgce w halach  fabrycznych kobiety z
zamiarem unikniecia rozglosu ich protestu. Wtedy przypadkowo w fabrycznych
pomieszczeniach — rozprzestrzenil sie ogien, w wyniku pozaru zgineto 129
strajkujgcych pracownic.

Drogie Panie !

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet - w tym miejscu
felietonu my nizej podpisani — pragniemy ztoZy¢ kazdej z Was
najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia, zadowolenia z Zycia oraz
wszelkiej innej pomysinosci na kazdy pozostaly dzien roku.



Niech zawsze swieci Wam stonce, towarzyszy wspaniaty humor
wraz z dobrym usposobieniem i oby omijaly Was wszelakiego rodzaju
zmartwienia, ktopoty, czy innego rodzaju problemy.

Tej tresci zyczenia sktadajq:
prezes Zarzgdu Okregu Podkarpackiego PZN Ryszard Cebula
zas w imieniu meskiej czesci Redakcji Zygmunt Florczak

9 marca 1814 r. — urodzil si¢ Taras Szewczenko — ukrainski
poeta narodowy, malarz, przedstawiciel romantyzmu (zm. 1861 r. ).

10 marca — to 40 Meczennikow
Ziosliwi twierdzq, zZe jest to Dzien MeZiczyzn, ktorzy takiegoz pozazdroscili
kobietom, a co o genezie tego swieta mowi historia?

W czasie rzqdow cesarza Licyniusza (320 r. n.e.)) w wojsku rzymskim
stuzylo 40 miodych mezczyzn. Ich oddzial stacjonowal w miescie Sebasta w
Armenii. Bedgc legionistami, nawrocili sie i poswiecili swoje zZycie Jezusowi
Chrystusowi. Byli wspanialym przyktadem ludzi, ktorzy stuzgc ojczyznie z bronig
w reku pozostawali wierni Ksieciu Pokoju. Zdawali sobie rowniez sprawe z
tego, ze za swojg wiarg mogq zostac¢ zamordowani.

Kiedy Licyniusz dowiedzial si¢ o ich nawroceniu, wydal dekret, ze kazdy,
kto nie kiania sie poganskim bozkom, zostanie ukarany — czekajg go tortury, a
nawet smierc¢. Czterdziestu miodzienncow zostato postawionych przed wyborem,
ale zaden z nich nie wystgpit do przodu, by zosta¢ poganinem. Byla zima, wigc
postanowiono postawi¢ ich nago na brzegu jeziora, by zimny wiatr zamrozit ich
na Smierc¢. Mezczyzni tak stali marzngc i spoglgdajgc na rozpalone dookota
ogniska, gdzie mogliby si¢ ogrzac natychmiast, gdyby tylko wyrzekli sie wiary w
Chrystusa. Jednak woleli umrzec niz zdradzi¢ swojego Pana. Nagle jeden z nich,
ostabiony i przemarzniety, ruszyl do ognisk — ale upadtl i zmart, zanim tam
dotart. W tym momencie do umierajgcych Zolnierzy zstgpili z nieba aniotowie i
wlozyli im na glowy korony. Jeden ze straznikow, pilnujgcych meczennikow, byt
tak poruszony tym widokiem, zZe zrzucil swoje ubrania i pobiegt do nich, by
umrze¢ razem z nimi. Dlatego liczba meczennikow pozostata 40.
Przyktad 40 meczennikow ukazuje mocng wiare, ktora jest silniejsza od smierci.

Z tym dniem jest zwigzane przystowie ludowe, ktore mowi: ,,Aura (stan
pogody) na swieto 40 Meczennikow wroZy pogode na nastegpnych 40 dni”.

11 marca 1944 r. — urodzit sic Wojciech Korda — polski
wokalista, gitarzysta 1 kompozytor.

12 marca 1794 r. rozpocze¢ta si¢ Insurekcja Kosciuszkowska
— polskie powstanie narodowe przeciwko Rosji 1 Prusom.



14 marca 1794 r. — urodzit si¢ Jozef Bem — general, wybitny
oficer 1 teoretyk artylerii, bohater narodu polskiego 1 wegierskiego,
uczestnik powstania listopadowego 1 dowodca rewolucyjnych wojsk
wegierskich 1848 r. — okres tzw. Wiosny Ludoéw (zm. 1850 r.).

15 marca — to Swiatowy Dzien Konsumenta

44 p.n.e. — Idy Marcowe — czyli spisek w senacie rzymskim i
zabojstwo Juliusza Cezara — rzymskiego polityka, wodza 1 dyktatora.
Idy marcowe — w kalendarzu rzymskim pietnasty dzien marca, to Swigto
poswiecone rzymskiemu bogowi wojny — Marsowi. Podczas swieta odbywat sie
przeglgd wojsk. Idy obchodzono 15 dnia kazdego miesigca, ktory miat 31 dni; w
pozostalych przypadkach byt to 13 dzien miesigca. Idy marcowe sq szczegolnie
znane, poniewaz podczas tego swieta w 44 roku p.n.e. Juliusz Cezar zostal
zamordowany, otrzymujgc 23 pchniecia sztyletem, zadane przez grupe ok. 60
zamachowcow, w tym jego przyjaciela, Brutusa, stqd stynne. , I ty Brutusie? ”

17 marca 1914 r. — urodzil si¢ Jerzy Pierzchala — taternik,
alpinista, uczestnik walk w kampanii wrzesniowej, a takze walk pod
Monte Casino.

18 marca 1454 r. — urodzil si¢ Amerigo Vespucci — wloski
zeglarz, ktory w latach 1499 — 1502 jako uczestnik wypraw hiszpanskich dotart
do Gujany, Wenezueli 1 Haiti oraz odbyl podr6z wzdtuz Ameryki Potudniowe;.
Jego barwne relacje przyniosty mu ogromng popularno$¢ i zaczat by¢
powszechnie uznawany za odkrywce nowego kontynentu, ktory od jego imienia
nazwano Ameryka (zm. 1512 r.).

20 marca 1894 r. — zmart Lajos (Ludwik) Kossuth — wegierski
dziatacz niepodleglosciowy, publicysta 1 prawnik; posel na Sejm w
latach 1832 — 1836, znany z sympatii do Polski (ur. 1802).

20 marca — o godz. 17”7 poczatek astronomicznej wiosny

21 marca — to Swieto Wiosny

21 marca 1804 r. — we Francji przyjeto Kodeks Napoleona —
zbi10r norm prawa cywilnego.

21 marca 1974 r. — zmart hrabia Michal Tyszkiewicz —
ziemianin, urz¢dnik MSZ, autor tekstow piosenek Hanki Ordondéwny.
Od 1940 r. obywatel litewski, po zajeciu Litwy przez Armi¢
Czerwong wigziony na Lubiance, po podpisaniu uktadu Sikorski —
Majski znalazt si¢ w Armii Andersa, gdzie wraz z zong prowadzit
akcje ewakuacji polskich dzieci z ZSRR (ur. 1903 r.).

22 marca — to Swiatowy Dzieri Wody




22 marca 1974 r. — przedstawiciele siedmiu panstw
nadbattyckich w Helsinkach podpisali konwencj¢ o ochronie
srodowiska regionu Morza Battyckiego.

23 marca — to Swiatowy Dzien Meteorologii

23 marca 1822 r. — urodzit si¢ Ignacy Lukasiewicz — aptekarz,
pionier przemystu naftowego w Polsce, wynalazca lampy naftowe;j
(zm. 1882 r.).

24 marca 1794 r. — Tadeusz KoSciuszko na krakowskim
Rynku Gtownym zlozyt przysiege 1 zostal Naczelnikiem Insurekcji

Kos$ciuszkowskie;.

25 marca 1634 r. — pierwsi angielscy osadnicy przybyli do
Maryland na wschodnim wybrzezu kontynentu
potnocnoamerykanskiego.

25 marca 1954 r. — zmarl Leon Schiller — jeden z

najwybitniejszych tworcoOw polskiego teatru, autor wielu znakomitych
inscenizacji (ur. 1887 r.).

26 marca 1814 r. — zmart Joseph Guillotin — francuski lekarz,
cztonek Zgromadzenia Ustawodawczego. Od jego nazwiska
urzadzenie do wykonywania kary $mierci — wprowadzony ustawg z
1792 r. — nazwano gilotyng (ur. 1738 r.).

27 marca — to Miedzynarodowy Dzien Teatru

27 marca 2006 r. zmart Stanistaw Lem — lekarz, pisarz,
najwybitniejszy polski tworca literatury science — fiction (ur. 1921 r.).

28 marca 1914 r. — urodzit si¢ Jan Mulak - lekkoatleta, trener,
dziatacz sportowy, jeden =z czotowych dlugodystansowcow
przedwojennej Polski. Byt tworca lekkoatletycznego Wunderteamu,
prezesem PZLA, honorowym czlonkiem Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Treneréw Lekkiej Atletyki (zm. 2005 r.).

28 marca 1968 r. - to data demonstracji studentow na
Uniwersytecie Warszawskim 1 kryzys polityczny zapoczatkowany
wystgpieniami studentdéw po zdjeciu ze sceny ,,Dziadow” Adama
Mickiewicza w inscenizacji Kazimierza Dejmka.

29 marca — w nocy 29/30 marca zostaje wprowadzony czas
srodkowoeuropejski  letni. W nocy o godz. 2% przestawiamy
wskazowki na godz. 3%.

30 marca 1894 r. — urodzit si¢ Siergiej Iljuszyn — rosyjski
projektant i1 konstruktor samolotoéw. W jego biurze konstrukcyjnym
powstawaly powszechnie znane Ity lataty w LOT (zm. 1977 r.)



31 marca 1889 r. w Paryzu uroczyscie oddano do uzytku
Wieze Eiffla
31 marca 1991 r. rozwigzano Uklad Warszawski.

Konczy sie , nieobliczalny” miesigc, przed nami podobny
kwiecien (wcigz przeplata — troche zimy, troche lata), za kilka tygodni
Wielkanoc i ... coraz blizej do wiosny.

Wiec utrzymajmy ,,w ryzach” emocje zwigzane z oczekiwaniem
na nowg pore roku, nadal dbajmy o siebie, abysmy zimowe odzienie
mogli zrzucic¢ z siebie bedgc w dobrym zdrowiu i formie nie kuszgc
losu na rozchorowanie sie u zarania najpiekniejszej z por...

Zygtlor 2013-12-17

Podsumowanie obopdlnie korzystnej wspolpracy
- czyli ocena wzajemnych relacji, kontaktow i wspolpracy
organizacji niewidomych i stabowidzacych z sgsiadujgcych ze sobg
Okregow — Podkarpackiego PZN — z Polski i - ( Kraj preszowski
stow. Presovsky kraj) Preszowskiego UNIiSS - ze Stowacji.

Spolu pre zrakovo postihnutych

Projekt je spolufinancovany Eurdpskou Uniou z Eurépskeho fondu
regionalneho rozvoja v ramci Programu cezhraniénej spoluprace
Pol'sko — Slovenska republika 2007-2013.

EUROPSKA UNIA
PRESOWVSKY EUROPSKY FOND

KRAL REGIONALNEHO ROZVOJA



- Wstep —

Poczgtki wspotpracy — i wielkiej zazylosci — obu wymienionych
we wstepie struktur bratnich organizacji, ktorych podstawowym celem
jest praca na rzecz czltowieka ociemniatego , nie ging gdzies w
pomroce dziejow”, ale mato kto o nich dzis pamieta.

Wedle znawcy tematu — kol. Bogdana Sadowskiego prezesa
krosnienskiego Kota  PZN — najprawdopodobniej  inicjatorem
wzajemnych kontaktow byt stowacki aktyw pracujgcy pod ,, komendg”
Nadii Muszcikowej — prezes swidnickiej struktury UNiSS -, ktory w
2002 r. zawital w Krosnie i skontaktowal sie z niezapomnianym
Stanistawem Ingotem, a potem fakty potoczyly si¢ wrecz lawinowo.

Potem — w nich ewoluujgc - doszto do kontaktow i wzajemnej
wspotpracy ,,na wyziszym szczeblu”, czyli Okregu z Preszowa z
Podkarpackim PZN, co zaowocowato kilkoma wyjazdami naszych
ludzi na Stowacje na przetomie 2005/2006 roku.

Po tym ,,szczytowaniu” caly ciezar i podtrzymywanie zazylosci
z naszej strony spoczgl na aktywie krosnienskiego i strzyzowskiego
Kota PZN.

Rok 2013, to ,,powrot” do wspolpracy na szczeblu Zarzgdow
Okregow obu sgsiadujgcych przez Beskid Niski organizacji, ktorych
czasokres — z inicjatywy Stowakow - objgl okres okolo szesciu
miesiec).

O ostatnim ,,doswiadczeniu” wynikajgcym z tychze kontaktow
dyr. biura ZO Podkarpackiego PZN Malgorzata Musialek m.in.
powiedziala:

»Slowacy, to bardzo go$cinni, ,,rozrywkowi”, ,,pamigtliwi” i
wierni ludzie, ktérzy — jak zaswiadcza zycie — nie zapominajg o tych,
z ktoérymi co$ Im si¢ udato dobrego zrobic¢, co$ ciekawego przezyc 1
wspolnie cos dobrego razem dokonac.

Widocznie tak zapisaliSmy si¢ w Ich pamieci i ... przypomnieli
sobie o nas poszukujac partnera do realizacji unijnego projektu, ktory
,Im przeszedl” uzyskujac aprobate¢ Ich decyzyjnego regionalnego
gremium rozpatrujgcego takie sprawy.



Dlatego tez — w zwigzku z tym ,,problemem” - w lipcu 2013 r.
w naszym biurze w siedzibie Okregu PZN goscita ,,z robocza wizyty”
delegacja z Preszowskiego Okregu UNISS - ze Stowacji, aby omowic
obustronne techniczne aspekty realizacji tegoz przedsiewzigcia, ktore
odtad mielismy realizowac.



Przy okazji nalezy przypomnie¢, ze 1 stycznia 1993 r. panstwo
Czechoslowacja rozpadta si¢ na dwa odrgbne, czyli Czechy 1



Stowacje, wiec nalezato domniemywac, ze rok 2013 jest dla Nich
rokiem matego Jubileuszu, czyli czasem wspominania 20-lecia
powstania struktur Ich panstwowosci — oczywiscie - wraz z
‘ organizacjami
pozarzadowymi  w
niej dziatajacymi.
Jednak podczas

kuluarowych
rozmoéw wyszlo ,,na
jaw”, ze UNiSS w
ten czas ,Swictuje”
dopiero 15-lecie
istnienia, co obalito
nasze kalkulowanie.

Jak wida¢ przeczucie dotyczace ,,czegos takiego” jednak nas nie
mylito, o czym przypomng na koncu relacji.




Tak wiec w ramach wspolpracy polsko — stowackiej mielisSmy
trzy zjazdy robocze 1 jeden — czwarty, najdluzszy — posrednio
zwigzany z tym, o czym powyzej. Wszystkie zdarzenia realizowano
w Preszowie — stolicy ich miasta wojewddzkiego — w tym siedziby
Okregu UNISS.

e Przy o}<azji
. musz¢ zaznaczyC, ze
zgodnie z zawartym
porozumieniem sami
na wlasny  koszt
- dojezdzalismy do
- Dukli, skad do
- | Preszowa  byliSmy
zabierani  BUS-ami
przez Stowakow. W

kazdym z  tych

J spotkan - z
wyjatkiem ostatniego czwartego - z naszej strony zawsze brato udziat
10 oséb, w tym dwoje kadry.
Pierwsze - inaugurujace cykl - spotkanie odbyto si¢ w dniach
; 28 — 31. 08. 2013 r.
1 wzigh w nim
. udziat cztonkowie
| e prezydium ZO oraz
 liderzy dwoch
przygranicznych
Kot PZN, t. z
= Krosna i Strzyzowa,
ktorzy zainicjowali
wzmiankowang
wspoOtprace.
Drugie z nich
zrealizowalismy w




dniach 17 — 19. 09. 2013 r. 1 dotyczylo ono omdwieniu kreatywnosci
w kontekscie cztowieka ociemniatego. Wspolnie przeanalizowalismy 1
omowili potencjalne sytuacje, gdy np. niewidomy styka si¢ z osoba
pelnosprawng, ktora oferuje mu swoja pomoc; jak wtedy powinien
zachowa¢ si¢ niewidomy, aby nie by¢ manipulowanym przez osobg
postronng, ktora wlasciwie nie wie jak ma pomdc, chociaz bardzo
chce. W trakcie zaje¢ dyskutowaliSmy o tym, jak przekazaé osobie
postronnej informacj¢ o tym, jak ona moze nam skutecznie pomaoc.

N

Trzecie — zrealizowane w dniach 16 -18. 10. 2013 r. — dotyczylo

spraw legislacyjnych w obu naszych panstwach — oczywiscie — w
kontekscie ujecia prawnego dotyczacego niepetnosprawnych.
Wspolnie  porownywaliSmy  zagwarantowane  nam  przez
ustawodawcow nasze prawa, przywileje, ulgi, jakie zapatrywanie 1
postawe wobec niepelnosprawnych zajmujg je stanowiacy, czy mamy
w swoich parlamentach jakies$ lobby , itp.

W trakcie kolejnych zjazdow czg$¢ zaje¢ prowadzili nasi
partnerzy z  Preszowskiego Okregu UNiSS, zas druga my, jako



wspotudzialowcey tegoz przedsiewzigeia. W trakcie prelekcji — chcac
przyblizy¢ swoje racje — do ich wyartykutowania wykorzystywalisSmy
sprzet audio wizualny, ktoéry naprawde byt w tym przydatny. Np. w
ten sposob przyblizyliSmy im nasz sztandarowy produkt o nazwie
,,N —jak niewidomy” 1 inne.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska VI H N I M E 0 PO N
pri prilezitosti 15. vyrocia ZD U
Krajského strediska UNSS v PreSove
Vas srdecne pozyva na

Umelecku prehliadku nevidiacich
a slabozrakych interprétov

21.11.2013 o 18:00 hod Oginkuji:

Nevidiaci a slabozraki interpréti
s v z Pol'ska a Slovenska
PKO Cierny orol Presov Hostia:
Martin Husovsky (Komajota)
Viktéria Kolarikova (Sunlips)
Moderuje:
Andrea Majtnerova

Po skonceni programu Vas zaroven pozyvame na raut.
Pozvanka plati pre dve osoby.

Umedecka pr jesp Uniou 2 fondu rag rozvoja
v rama Programu cezhranicnej spoluprace Pofsko - Slovenska republika 2007-2013.



Nasze ostatnie spotkanie zrealizowali§my w dniach 19 — 22. 11.
2013 r. ,,w sile” 20 osob. Trzon tej grupy, to uczestnicy ostatniej
horynieckiej ,,Gali koncertowej”, wszak — jak si¢ okazato — braliSmy
udzial w ,,Przegladzie tworczosci niewidomych” bedacych ostatnim
akcentem ich obchodow 15-lecia powstania lokalnej struktury UNiSS
w Preszowie.

W  pierwszym dniu po przyjezdzie do Preszowa
,aklimatyzowalismy si¢” w nowym miejscu, aby w godzinach
popotudniowych ,,szlifowa¢” nasz repertuar we wlasnym gronie.

=
- i &

Nastepnego dnia od godz. 9%, to — z przrwami na polsinlki —
czas prob trwajacy do pdznych godzin wieczornych, gdzie kazda
osoba byta przestuchiwana i ewentualnie korygowana. W sumie — po
obu stronach — byto ponad 20 wykonawcow, wiec musiato to troche
potrwa¢. Jako  dobrze  wspolpracujaca ze  sobg  grupa
zaproponowaliSmy, aby podczas ich Gali koncertowej poswigconej
wzmiankowanemu Jubileuszowi, a zrealizowanemu w zabytkowym
Teatrze — oprocz indywidualnych wystepow da¢ koncert zbiorowy. Po

uzyskaniu akceptacji naszego pomystu sami wykonaliSmy koncert z



repertuaru Rubika, za§ wspolnie ze Stowakami, ktorzy wyuczyli si¢
polskiego tekstu, porywajaca publicznos¢ piesn ,,Quo vadis” — utwor
znany z horynieckich Warsztatow Muzycznych, ktorym zawsze
corocznie je konczymy.

Nieskromnie zauwaze — dodala -, ze tymi utworami i1 tym
wykonaniem ,,powaliliSmy na kolana” okoto 450 — 500 os6b w ten
sposob pozyskujac ich podziw, uznanie i sympatie.

Zaowocowato to tym, ze w dniu nastgpnym zbieraliSmy
gratulacje 1 wyrazy uznania z wdzi¢cznosci za to, ze w ten sposob
uswietnilismy 1m Ich Jubileusz — tyle z wypowiedzi Matgosi.

Konczac relacje dyrektor Malgorzaty Musialek z tegoz
przedsiewzi¢cia wspodlnie realizowanego ze strong slowacka nalezy
tylko pogratulowac¢ takich relacji z partnerem ,zza miedzy”,
wdrozenia do programu z naszej strony okoto 40 osob, sprytu w
promowaniu naszych podkarpackich talentow poza granicami panstwa
1 tym samym zaliczeniu pierwszego zagranicznego artystycznego
wystepu podopiecznych Ewy Jaworskiej Pawetek.

Zapewne kazdy uwazny Czytelnik ,,Przewodnika” przyzna, ze
w naszym srodowisku w roku 2013 najwieksze nan pietno odcisneli
podopieczni instruktor z Klubu Garnizonowego, bo ... bylo o nich
najgtosniej — 1 to oni najwigcej Srodowisku przysposobili splendoru —
wystepujac nie tylko na Podkarpaciu, ale 1 poza jego granicami.

Wypadatoby, aby w rewanzu ZO Podkarpackiego PZN z
krajowych zrodet pozyskat tej miary unijne srodki, co Stowacy, abym
mogl w niedalekiej przysztosci podsumowywac¢ obopolnie korzystng
wspolprace pomigdzy obu organizacjami, ktorej tym razem
inicjatorem bedziemy my ...
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Docenieni we wlasnym srodowisku

Bogdan Sadowski

05 grudnia 2013 r. wladze Miasta Krosna juz po raz trzeci
zorganizowaly uroczysta Gale z okazji Miedzynarodowego Dnia
Wolontariatu, ktora odbyla si¢ w Regionalnym Centrum Kultur
Pogranicza w Krosnie.

Na III Krosnienski Dzien Wolontariatu licznie przybyli

dyrektorzy szkol, nauczyciele, przedstawiciele krosnienskich
organizacji pozarzgdowych, mlodziez szkolna oraz opiekunowie
Szkolnych Klubéw Wolontariusza.

Uroczysto$¢ rozpoczela si¢ od prezentacji ,,Razem mozemy
wiecej”’, dotyczacej] wolontariatu 1 osob, ktore w Srodowisku
kro$nienskim poswiecaja swoj czas 1 zaangazowanie W pomoc
potrzebujacym. Specyfike kro$nienskiego wolontariatu przedstawita
pani Grazyna Litwin.

Najwazniejszg cz¢scig uroczystosci bylo wreczenie nagrod dla
laureatow konkursu ,,Zasluzony dla wolontariatu 20137 dla osob
szczegOlnie zaangazowanych 1 wrazliwych na potrzeby drugiego
cztowieka. Nagrody wreczyli Bronistaw Baran — z-ca Prezydenta
Miasta Krosna, Stanistaw Sly§ — Przewodniczacy Rady Miasta



Krosna oraz Julita Jaskiewicz — Naczelnik Wydzialu Polityki
Spotecznej 1 Zdrowia.

Konkurs na wybitne postacie kro$nienskiego wolontariatu zostat
ogtoszony w dniu 30 kwietnia 2013 r. Na konkurs wptyneto tgcznie 36
wnioskéw. Po zapoznaniu si¢ z opinig Komisji Konkursowej - pan
Prezydent przyznal 17 nagrod w  pigciu  kategoriach:

1. Wolontariusz Roku — osoba dorosta,

2. Wolontariusz Roku mtodziez,

3. Opiekun Szkolnego Klubu Wolontariusza lub Opiekun grupy
wolontariuszy

4. Szkolny Klub Wolontariuszy lub grupa wolontariuszy,
5. Wolontariusz Roku — osoba/instytucja dzialajaca na rzecz osob
niepetnosprawnych.

W kategorii ,,Wolontariusz Roku — osoba dorosta” jednym z
laureatow zostat nasz Kolega Bogdan Sadowski - prezes Zarzadu
Kota Polskiego Zwigzku Niewidomych w Kro$nie.

Niezwykle skromnemu Koledze gratulujemy prestizowego
wyroznienia 1 uznania ponoszonych przez Niego wysitkow 1 trudow
przez wiadze samorzadowe w trudnej 1 odpowiedzialnej pracy na



rzecz cztowieka ociemniatego w macierzystym regionie.

Grzegorz Grabon
W piatek — 06. 12. 2013 r. — zostaly wreczone ,,Jarostawy" -
Honorowe Nagrody Burmistrza Miasta Jarostawia. Nieprzerwanie sg
przyznawane od 1994 r. Rok 2013 r., to jubileuszowa edycja w
wyroznianiu ludzi z pasjg, ktorzy chca co§ robi¢ — i1 czynig to

znakomicie — na rzecz blizniego. W przyznawaniu cennej nagrody
chodzi o docenienie ludzi, ktérzy w r6znych dziedzinach przyczyniaja
si¢ do rozwoju miasta. ,,Jarostawy” sa przyznawane m.in. w takich
kategoriach jak: kultura, oswiata, sport, przedsiebiorczos¢, aktywnos¢
spoteczna, czy ochrona zdrowia.

Statuetka ,,Jarostawa" ma ksztalt miecza wbitego w skale, na
ktorej widnieje panorama Sredniowiecznego Jarostawia.

W Kkategorii ochrona zdrowia, statuetk¢ otrzymato Polskie
Stowarzyszenie Diabetykow Koto Terenowe w Jarostawiu, ktore
prowadzi na szeroka skale edukacj¢ skierowang zaréwno wobec
swoich czlonkéw, ludzi 2z dysfunkcja wzroku dodatkowo
borykajacych si¢ z cukrzycg zrzeszonych w Kole Powiatowym
Polskiego Zwigzku Niewidomych w Jarostawiu, jak tez wobec



wszystkich zainteresowanych edukacja 1 profilaktykg mieszkancoéw
powiatu jarostawskiego.

Stowarzyszenie ma za sobg organizacje wielu przedsiewziec,
spotkan, sympozjow, badan poprawiajagcych swiadomos¢ o objawach,
zapobieganiu, jak i leczeniu choroby cukrzycowe;.

Jedng z jedenastu statuetek — w jednej z szesciu kategorii - z
rgk Burmistrza Miasta Jarostawia Andrzeja Wyczawskiego odebrat
prezes Grzegorz Grabon.

Prestizowa Honorowa Nagroda Burmistrza Miasta Jarostawia
ma juz 20 lat. Jej pomystodawcg byt owczesny Burmistrz Jerzy
Matusz. Do tej pory trafita do rgk 176 laureatow - wielu zastuzonych
0s0b, zarzqdow, instytucji i stowarzyszen, za wybitne osiggniecia w

dziedzinach zycia spotecznego, kulturalnego i gospodarczego.

Wielkg dla mnie przyjemnoscig jest odnotowywac na tamach
., Przewodnika” fakty, ktore stwierdzajq wielkie uznanie w spotecznej
pracy na rzecz cztowieka naszych Kolezanek, czy Kolegow ze strony
tych, ktorym stuzq lub z ich poreczenia - bo w takich kategoriach
nalezy odczytywac¢ to, co ,dotkneto” Bogdana Sadowskiego i
Grzegorza Grabonia — dostepujg honorowych wyroznien.



Przed laty honorowego , Jarostawa” otrzymala Ewa
Bednarczyk - obecnie Jej wychowanek, przed laty pisalem o
satysfakcjonujgcym  srodowisko  wyrdznieniu naszego prezesa
Ryszarda Cebuli prestizowym tytutem ,, Lodotamacz Roku”, czy
kiedys wreczonej Marianowi Wronie honorowej Nagrodzie Starosty
Lancuckiego — Statuetki Swietego Michala Archaniola - Patrona
Powiatu t.ancuckiego, niegdys Wojewoda Podkarpacki Ewa Draus za
prace spoteczna na rzecz srodowiska honorowata Marka Krochmala.

Tym razem z wielkq satysfakcjq przekazuje ,, w teren” powyzej
omowione fakty.

W przypadku Bogusia nie ma co dopowiadac¢ i wigcej
komentowac — nalezy tylko doceni¢ Jego trud i gratulowaé — Bogus
nadal udziela si¢ w Srodowisku PZN - nowskim, w przypadku
Grzegorza mam lekki niedosyt, bo w trakcie kilkuletniej aktywnosci w
Zwiqzku — naprawde datl sie poznac¢ jako osoba ambitna, aktywna,
zdolna do poswiecen i rzeczy wielkich i ... szkoda, ze obecnie nie jest
gleboko zaangazowanym  funkcyjnym PZN-u (kiedys wspolnie
staralismy pozyskac srodki na wydawanie ,, Przewodnika” w Urzedzie
Marszatkowskim i ROPS).

W tym wszystkim niezwykle pocieszajqcym jest to, Ze dziatajgc w
PSD ,,pod swoimi skrzydltami” ma niewidomych diabetykow z
jarostawskiego Kola PZN, ale rowniez snuje plany, aby na forum
Okregu - w luznej strukturze — moc stuzy¢ - jak niegdys w Sekcji
Niewidomych Diabetykow — ludziom z dysfunkcjq wzroku dodatkowo
borykajgcych sie z cukrzycq.

Obu Kolegom serdecznie GRATULUJEMY zauwazenia — i
docenienia - Ich zaangazowania, trudu w spotecznej aktywnosci oraz
pracy na rzecz ludzi zagubionych, schorowanych — stowem
potrzebujgcych wsparcia, dobrej rady, czy pomocy oraz otrzymania
prestizowych tytutow i ... materializujgcych je Statuetek.



Zygtlor 2013-12-10
Jeszcze jedno ...

Dobrze, ze na strazy przyzwoitosci 1 dobrych manier w zespole
Redakcji ,,Przewodnika™ ,,stoi” Bogdan Sadowski, ktory surfujac po
Internecie odnalazt mi informacj¢ .... jeszcze z maja 2013 r., ktéra
,Jak ulal” pasuje do powyzej wyeksponowanych ...

»Caritas” Archidiecezji Przemyskiej kazdego roku wyrdznia
osoby szczegoOlnie zaangazowane w niesienie pomocy najbardziej
potrzebujacym przyznajac im Statuetke ,,DOBRY PASTERZ”.

Kapituta nagrody "Dobrego Pasterza” pod przewodnictwem ks.
bp. Adama Szala 10 maja 2013 r. przyznala Statuetke w
nastepujgcych kategoriach: Duszpasterz, Wolontariusz, Pracownik
Caritas, Darczyica, Instytucja wspélpracujgca z Caritas, Swiadectwo,
Dziennikarz.

W tym roku (w 2013) w kategorii ,, Wolontariusz” Statuetkq o
nazwie ,, DOBRY PASTERZ” zostat uhonorowany nasz KOLEGA

Marian Wrona — prezes tancuckiego Kota Polskiego Zwigzku

Niewidomych.
W uzasadnieniu Wniosku m.in. napisano: ,,W swq dziatalnos¢

na rzecz osob potrzebujgcych i niepelnosprawnych angazuje jak
najszerszy krgg instytucji rzgdowych i samorzqgdowych, jak rowniez
roznych firm. Przyczynia sie do rozwoju wspoitpracy miedzy osobami
chorymi, a zdrowymi. Pan Marian Wrona jest inicjatorem oraz
organizatorem wielu imprez integracyjnych organizowanych przez
Koto Powiatowe Polskiego Zwigzku Niewidomych w Lancucie. Jedng
z wiekszych jest organizowany cyklicznie Integracyjny Piknik
Rodzinny, w ktory Pan Marian angazuje wiele roznych instytucji
(takich jak Straz pozarna, Policja, szkoly) i organizacji spotecznych.
Swq postawq i zaangazowaniem daje zawsze przyktad w lqczeniu, a
nie dzieleniu ludzi. Najbardziej na sercu lezg mu sprawy o0sob



ubogich, samotnych, niepetnosprawnych potrzebujgcych wsparcia, a
w pomoc tym osobom wigcza wiele urzedow, instytucji oraz ludzi
dobrej woli. Wspoilpracuje z Caritas.

,Lepiej pozno, niz wcale” — mowi ludowe porzekadto ..., wiec
wybacz Marian, ze czyni¢ to z kilkumiesiecznym ,,op6znieniem”, ale
,,nikt mi o tym nie doniost !!!”.

Przyymij wiec ,,z poslizgiem” nalezne Ci GRATULACIJE oraz
wreczenie honorowej Statuetki. Na Podkarpaciu nikomu nie trzeba
robi¢ ,,prania mozgu” chcac go przekonac, ze Tobie, za to co robisz
naleza Ci si¢ nie tylko takie tytuty, statuetki, czy wyrdznienia ...
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Narodowy Dzien Pamieci ,,Zolierzy Wykletych”

1 marca obchodzimy Narodowy Dzien Pamieci ,,Zoknierzy
Wykletych”- polskie $wigto panhstwowe poswigcone zolnierzom
antykomunistycznego 1 niepodlegtosciowego podziemia, ustanowione
na mocy ustawy z dnia 3 lutego 2011 roku.

S’wigto jest

wyrazem holdu dla

i Zotnierzy drugiej
" konspiracji za

& swiadectwo  mestwa,
' nieztomnej  postawy

patriotycznej I
przywiqzania do
tradycji
niepodlegtosciowych,

za krew przelang w obronie Ojczyzny.

' Narodowy Dzien Pamieci
., Zotnierzy Wykletych", to takze
wyraz hotdu licznym
spotecznosciom  lokalnym — —
przede wszystkim w _naszym
regionie -, ktorych patriotyzm i
stata gotowos¢ do ofiar na rzecz

tejze  idei niepodleglosciowej
pozwolity na kontynuacje oporu
- przez dtugie lata.

- W tym dniu upamietamy

" tych, ktorzy po Il wojnie
4 swiatowej walczyli o prawo do
& samostanowienia polskiego
, " spoteczenstwa stawiajgc opor
| sowietyzacji Polski i



podporzgdkowaniu kraju Zwigzkowi Radzieckiemu.

PODKARPACIE w skali kraju - to szczegdlny region, ktory u
konca XIX wieku oraz na przetomie stuleci borykat si¢ z ogromnym
przeludnieniem, ,,gtlodem” ziemi dla matorolnych, wielkg — ogromng —
emigracja ,,za chlebem” niecomal na wszystkie kontynenty oraz
strajkami chtopskimi w okresie miedzywojennym, co zaowocowato
(wykorzystali to decydenci PRL) odstonigciem w centrum Rzeszowa
u zbiegu Alei Lukasza Cieplinskiego 1 Jozefa Pitsudskiego w minione;j
rzeczywistosci 1 maja 1974 r. Pomnika Czynu Rewolucyjnego lub
inaczej: Pomnika Walk Rewolucyjnych.

PODKARPACIE w skali kraju - to szczegdlny region, ktorego
ludno$¢ przez wieki byta gnebiona roéznej masci najazdami; byta
wykrwawiana, wynarodowiana 1 ,,niszczona w pien”, a apogeum tegoz
wszystkiego, to ostatnia wojna wraz z jatka 1 mordami nacjonalistow
spod znaku tryzuba, swastyki, czy czerwonego sztandaru i ich
stuzalcow, ktorzy w 1944 r. na bagnetach Czerwonej Armii przyniesli
do Polski nowy tad...

PODKARPACIE w skali kraju - to region, w ktérym stowa
,BOG — HONOR - OJCZYZNA”, to nie czcze gadanie; to wielkie
umitowanie Ojczyzny, przeogromny patriotyzm, konkretne dziatanie,
pos$wiecenie, az do zloZenia na Ottarzu Ojczyzny swojego ZYCIA
wlacznie.



Prawie po 70 latach od chwili, gdy ponizej wymienieni podjeli
nierowng walke przeciwko sowietyzacji 1 podporzadkowaniu Polski
Zwigzkowi Radzieckiemu region - PODKARPACIE - w centrum
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swojej stolicy, w Rzeszowie w dniu 17. 11. 2013 r. — przy zbiegu
Alei Cieplinskiego oraz ulic Moniuszki 1 Zygmuntowskiej —
okolicznoéciowym pomnikiem honorowat swoich BOHATEROW.

W tym dniu w tymze miejscu odstonieto pomnik Fukasza
Cieplinskiego i1 popiersia upami¢tniajace cztonkow IV Zarzadu WiN
- Zomierzy Wykletych -, czyli Adama Lazarowicza, Franciszka
Blazeja, Jozefa Batorego, Karola Chmiela, Mieczystawa Kawalca 1
Jozefa Rzepki, symbole Armii Krajowej oraz Zrzeszenia Wolnos¢ i
Niezawislos¢* — znaki Polski Walczace;.

Los sprawil, ze ww. dniu z pozycji widza w Filharmonii
Podkarpackiej mialem okazje obejrze¢ — 1 zarejestrowaé w zapisie
mp3 (ktdry zainteresowanym moge udostepnié) — niezwykle patriotyczny
program artystyczny — koncert po$wiecony Zotnierzom Wykletym
p.n. ,,Niewygodna prawda” autorstwa Mateusza Prendoty ze
Stowarzyszenia ,,Passionart” z udzialem m.in. raperow Tadeusza
»Tadka” Polkowskiego i Romana Boskiego, Choru Pueri Cantores
Resovienses oraz Orkiestry 1 Choru ,,Passionart”.

Od tej chwili mamy w stolicy regionu miejsce szczegdlne —
pomnik, ktory w sposodb wrecz druzgocacy — az do bolu — uzmystawia
nam jakie wartosci dla Polaka sg najswietsze, dla jakich nalezy i1 warto
zy¢, dla ktorych, gdy trzeba, nalezy poswigci¢ wszystko — nawet
wlasne ZYCIE ...

Naszym obowigzkiem jest pamietac¢ o Tych, ktorzy nie zawahali
si¢ tak postapi¢, ktorzy swoje zycie oddawali z przekonaniem, ze Ich
ofiara nie pdjdzie na marne, lecz przeciwnie - dla potomnych stanie
si¢ pozywka, przyktadem oraz drogowskazem tego, co jest ,,Swietym”
1 najwazniejszym dla Polski i Polakow.

Narodowy Dzien Pamieci ,,Zomhierzy Wykletych", to takze
wyraz hotdu licznym spotecznosciom lokalnym catego Podkarpacia,
dla ktorych przyktady patriotyzmu 1 stata gotowos¢ do ofiar na rzecz
idei niepodlegtosciowej pozwolily na kontynuacje oporu przez dhugie



lata — az po mement wybicia si¢ Polski przed ¢wier¢wieczem na
niepodlegtosc¢ ...

Zygflor 2014-01-03

* Zrzeszenie Wolnos¢ i Niezawislo$S¢ (uzywana byla rowniez forma
,» Wolnosé¢ i Niepodlegtos¢”)

petna nazwa:
Ruch Oporu bez Wojny i Dywersji ,,Wolno$¢ i Niezawistos¢'

Witryna poetycka

W tegorocznym marcowym kqciku poetyckim pragne
wyeksponowac utwor pod znamiennym tytutem ,,8 Marca — Dzien
Kobiet”. W niuanse tematyki , kobiecej” wprowadzi nas — i
zagadnienie rozwinie — nie kto inny, jak znawca tematu Edward
Poweska. Zapraszam do lektury wyeksponowanego wiersza.

8 Marca - Dzien Kobiet !!!

Jestescie pickne, mile, wspaniate,

Dumne 1 pyszne — gol¢bice biale.

Chodzicie zwinne drobniutkim krokiem

Blondynki, brunetki — z wyiskrzonym wzrokiem !!!
Usmiechacie si¢ do nas w sklepach, biurach,
Mieszkacie w wioskach 1 w miejskich murach.
Wprowadzacie niepokdj do naszych serc,

Gdzie tylko jestescie: w dolinach, czy w gorach !!!



Swiat bylby bez Was bardzo okrutny,

Mrozny, deszczowy, pochmurny 1 bardzo, bardzo smutny,
Stofice by na nas smutnie patrzyto,

Jak smutno bez Was si¢ nam zylo !!!

Pracujecie ci¢zko w biurach, w fabrykach, w domu,
Nie narzekacie: nie skarzycie si¢ nikomu,

Ze jest wam ciezko, Ze jeste$cie zmeczone,

Ze nie spelnilo sie wasze marzenie !!!

Kazdy mezczyzna 8-go Marca

- od dziecka, po dojrzatego starca —

Do domu powinien przynie$¢ kwiaty,

Pocatowa¢ w reke, zlozy¢ zyczenia

Nie patrzac na imi¢: Frania, czy to Genia !!!

autor: Edward Poweska




wlLudzie szlachetni odchodzg otoczeni wdzieczng pamiecig Zywych”
05. 02. 2014 r. po ciezkiej chorobie w Lancucie odeszta do Wiecznosci
Sp.
Regina Schonborn ,,R0za”

urodzona 18. XII. 1937 r. w Baranowiczach na kresach Il Rzeczpospolitej

Do Wiecznosci Odeszta Kobieta wielkiego formatu, niezwykle wrazliwa i
dociekliwa obserwatorka, ktora za pomocq otrzymanych od Stworcy darow po
mistrzowsku nas uwrazliwiata, pouczata i — jakby przy okazji - dodatkowo
ukazywala piekno drugiego Czlowieka, przyrody, jak i otaczajgcego nas swiata.

Do Wiecznosci Odeszta osoba, ktora zlotymi gloskami zapisata sie nie tylko
w historii PZN, ale tez w dziejach Podkarpacia, czy powiatu tancuckiego.

Odtqd bedzie nam brakowato spotkan z wrazliwg i komunikatywng Poetkq -
niedoscignionym wirtuozem stowa -, ktora corocznie do nas w ten Sposob
przemawiata, nas uwrazliwiala i podtrzymywata nas na duchu...

Czes¢ Jej Pamieci !




-21.11.2013r. - PreSov -
- czyli fotorelacja z udzialu naszych
artystow w Jubileuszowe;
Gali koncertowej z okazji 15- lecia UNSS

Unda nawidimcich a sinbozrakych Skewaneke
lrdibonti 18, oo Krejshebn siracishes R = Frodoss
A AR T A

Umlecko prohliadke nevidiacich a slabozrakych Interpriton
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